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平成２３年９月発行第４６号 

岩根保育園ぽっぽくらぶ 

ＴＥＬ０４３８－４１－１０４９

ぱぴぷぺぽっぽの掲示板 

（このコーナーは参加しているお母さんの声を掲載しています。）           

 私は、1 歳 9 ヶ月の娘を持つ母です。ぽっぽくらぶには、｢赤ちゃん集まれ！｣の頃から通わせ

てもらってます。寝んねだけだった初めの頃と比べて、今は支援室や園庭を元気に走りまわった

り、大好きな体操も楽しそうに踊っています。プールや泥んこ遊びなど家で出来ない事が経験で

きるので、親子で楽しく参加させてもらっています。特に泥んこ遊びは、娘が大好きなようで、

全身泥だらけになって楽しんでいました。私自身、初めての子育てで不安だったのですが、いろ

いろな事を話せたり相談できる場をもてたことで、とても心強くなりました。まだまだマイペー

スな娘ですが、人と接する大切さ・楽しさを感じて成長してほしいと思います。そして、新しい

ものとの出会いや経験を私も一緒に楽しみたいと思います。 

                                   心遥の母 

＊お散歩に行きましょう！

   １１月７日（月）     

 お子さんと手をつなぎながら、

親子でお散歩へ行きましょう。 

保育園の近くをお散歩したいと

思います。 

 今年の夏も、本当に厳しい暑さでしたね。あまりの

暑さで熱中症に…という話を多く聞いた夏でした。ぽ

っぽくらぶでは、この夏もプールを楽しみました。猛

暑の中、プールの水は気持ちよく、子ども達は楽しそ

うに遊んでいました。全身びっしょりになり気持ちよ

さそうでしたよ。こんな夏が過ぎ、最近は朝夕が涼し

くなってきましたね。秋の気配が感じられるようにな

りました。気温差もあり、体調を崩しがちです。夏の

疲れも出てくる頃だと思いますので、体調管理には十

分気をつけて過ごしてくださいね。 

＊給食試食を行っています！ 

 秋…といえば、食欲の秋ですね。と、いうものの子どもの食事で悩んで 

いる人は少なくありません。毎日のことなので、本当に悩んでしまいます。 

そんな悩みをもっている人、保育園ではどんなものを食べているの？と 

思っている人…などなど。園では給食試食を行っています。参加してみませんか？ 

保育園の栄養士が、相談にのってくれます。（試食日は、裏面に載っています。） 
         ＊＊＊お知らせ＊＊＊ 

＊１０月 ５日（水） 運動会総練習のため、ぽっぽくらぶはお休みです。     

＊１０月 ８日（土） 保育園の運動会があります。よかったら覗いてみてください。

                （駐車場は、保育園保護者利用のため、停めれません。） 

＊１０月１２日（水） 保育園の避難訓練に参加します。 

職員の指示に従ってください。               

＊１１月１８日（金） 都合によりぽっぽくらぶはお休みです。 

＊１１月２５日（金） 健康相談！ ９：３０～１１：００             

            保健師さんによる相談、身長・体重測定を行います。    

             ※母子手帳を持参してください。     

＊芋掘り １０月２４日（月）１０：３０～ 

みんなで植えたさつま芋を掘ります。 

汚れてもよい服装で参加してください。    

＊焼き芋会 １０月２８日（金）１０：００～ 

掘ったさつま芋で焼き芋をします。 

各自、 飲み物を用意してください。     

    ＜絵本の紹介＞ 

  「おつきさまこんばんは」 

      作・絵：林明子 福音館書店 

屋根の上にまんまるいお月さまがのぼり

ました。すると、突然雲があらわれてお月

さまをかくしてしまいます。 

お月さまの表情も豊かなの 

で、幼い子でも楽しめる 

絵本です。 

＊10 月 28 日（金）、29 日（土） 

９：３０～１６：００ 

岩根東地区文化祭 場所：岩根公民館 

保育園の子ども達の作品を展示します。「ぽっぽ

くらぶ」の活動も展示しますので、ご覧ください。


